
2nd Grade FUESD Study Plan - Week 9 - May 18 

Week 9 
Monday/ lunes 

 
Tuesday/ martes 

 
Wednesday/ miercoles 

 
Thursday/ jueves 

 
Friday/viernes 

English/Language Arts:  
● Read 30 minutes 

independently 
● Reading Log 
● 1 Lexia Lesson 
● Read ​ “A Way to Help 

Planet Earth”  
● Daily Journal: ​Why is 

plastic trash such a 
problem? 

 
Math 
● 1 Dreambox or ST 

Lesson 
● Monday Homework 
● Restaurant Menu 

Activity  
 

 
PE 
● Choose 1 or more PE 

Activities 
 

ELD  
● Choose 1 activity 

under Monday 
 

Extension Activities: 
● Leader In Me​ -​ ​Seek 

First to Understand, 
Then be Understood: 
Give your focus, listen 
with your eyes and 
heart, be open to 
feedback. 

English/Language Arts: 
● Read 30 minutes 

independently 
● Reading Log 
● 1 Lexia Lesson 
● Read ​“A Way to Help 

Planet Earth” 
● Daily Journal:  ​What are 

ways you can do at 
home and school to 
keep the Earth clean? 

 
Math 
● 1 Dreambox or ST Lesson 
● Tuesday Homework 
● SPRINTS - A 
● Continue Restaurant 

Menu Activity 
 

 
PE 
● Choose 1 or more PE 

Activities 
 

ELD 
● Choose 1 activity under 

Tuesday 
 

Extension Activities: 
● Kindness​: Do 3-5 (or 

more) activities 
(squares) to show 
kindness. 

English/Language Arts:  
● Read 30 minutes  
● Reading Log 
● 1 Lexia Lesson 
● Read ​“Prairie Problem”  
● Daily Journal: ​ What 

does it mean when an 
animal becomes 
extinct? 

 
 

Math 
● 1 Dreambox or ST 

Lesson 
● Wed. Homework 
● Continue Restaurant 

Menu Activity 
 

 
PE 
● Choose 1 or more PE 

Activities 
 

ELD 
● Choose 1 activity 

under Wednesday 
 

Extension Activities: 
● Visit ​FUESD’s SEL 

Website   

English/Language Arts:  
● Read 30 minutes  
● Reading Log 
● 1 Lexia Lesson 
● Read ​“Be Careful! 

We’re Almost Gone!” 
● Daily Journal: ​How 

have humans caused 
some of these 
problems? 

 
Math 
● 1 Dreambox or ST 

Lesson 
● Thursday Homework 
● SPRINTS - B 
● Continue Restaurant 

Menu Activity 
 

PE 
● Choose 1 or more PE 

Activities 
 

ELD 
● Choose 1 activity 

under Thursday 
 

Extension Activities: 
● Kindness​: Do 3-5 (or 

more)activities 
(squares) to show 
kindness this week 

English/Language Arts:  
● Read 30 minutes  
● Reading Log 
● 1 Lexia Lesson 
● Read ​“Plant Parts” 
● Daily Journal:  ​What 

are two ways that roots 
help a plant stay alive? 

 
 

Math 
● 1 Dreambox or ST 

Lesson 
● Grade 2 Addition and 

Subtraction Review 
 

 
PE 
● Choose 1 or more PE 

Activities 
 

ELD 
● Choose 1 activity 

under Friday 
 
 

 
Extension Activities: 
● Leader In Me​ - ​Sharpen 

the Saw:​ take time 
today to do something 
you love!  

 
 
 

https://docs.google.com/document/d/1uhxUBS1pbux-yu0ykjJ1b5ZgWEFI1CLbI8NyZafSt4w/edit?usp=sharing
https://sites.google.com/fuesd.org/counseling/social-emotional-learning/counseling-lessons
https://sites.google.com/fuesd.org/counseling/social-emotional-learning/counseling-lessons


Plan de estudio FUESD para 2do grado- 18 de mayo, Semana 9 

Semana 9 -​Lunes  Martes  Miércoles  Jueves  Viernes 

Artes del lenguaje inglés:  
● Lee 30 minutos de 

forma independiente: 
Registro de lectura: 
● 1 ​lección​ de Lexia 
● Leer ​ “A Way to Help 

Planet Earth”  
● Diario: ​¿Por qué la 

basura plástica es un 
problema? 

 
Matemáticas 
● 1 ​lección​ de 

Dreambox o ST 
● Tarea del Lunes 
● Actividad del menú 

del restaurante 
 

Educación física:  
● Elija 1 o más 

actividades de 
educación física 

 
ELD  
● Elige 1 actividad bajo 

lunes 
 

Actividades de extensión: 
● Líder en mí: ​ ​Busque 

primero comprender, 
luego sea entendido: 
concéntrese, 
escuche con los ojos 
y el corazón, esté 
dispuesto a escuchar 
comentarios de los 
demás. 

Artes del lenguaje inglés: 
● Lee 30 minutos de 

forma independiente 
Registro de lectura: 
● 1 ​lección​ de Lexia 
● Leer: ​ “A Way to Help 

Planet Earth” 
● Diario: ​ ​¿De qué 

maneras puedes hacer 
en casa y en la 
escuela para 
mantener limpia la 
Tierra? 

 
Matemáticas 
● 1 ​lección​ de 

Dreambox o ST 
● Tarea del martes: 
● Sprint ​matemático​: A 
● Continuar actividad 

del menú del 
restaurante 

 
Educación física:  
● Elija 1 o más 

actividades de 
educación física 

 
ELD 
● Elige 1 actividad bajo 

martes 
 

Actividades de extensión: 
● Amabilidad: ​Realiza 

3-5 actividades 
(cuadrados) para 
mostrar amabilidad​. 

 

Artes del lenguaje inglés:  
● Lee 30 minutos de 

forma independiente 
Registro de lectura: 
● 1 ​lección​ de Lexia 
● Leer ​“Prairie Problem”  
● Diario: ​ ¿Qué significa 

cuando un animal se 
extingue? 

 
Matemáticas 
● 1 ​lección de ​Dreambox 

or ST  
● Tarea del ​miércoles 
● Continuar actividad del 

menú del restaurante 
 

Educación física: 
●  Elija 1 o más 

actividades de 
educación física 

 
ELD 
● Elige 1 actividad bajo 

miercoles 
 

Actividades de extensión: 
● Amabilidad:​ Haga 

3-5 (o más) 
actividades 
(cuadrados) para 
mostrar amabilidad. 

● Visite el sitio web SEL 
de FUESD 
 

Artes del lenguaje inglés:  
● Lee 30 minutos de 

forma independiente 
Registro de lectura: 
● 1 ​lección​ de Lexia 
● Leer ​“Be Careful! We’re 

Almost Gone!” 
● Diario: ​¿Cómo han 

causado los humanos 
algunos de estos 
problemas? 

 
Matemáticas 
● 1 ​lección de ​Dreambox 

or ST  
● Tarea del jueves 
● Sprint  ​matemático​: ​B 

● Continuar actividad 
del menú del 
restaurante 
 

 
Educación física: 
● Elija 1 o más 

actividades de 
educación física 

 
ELD 
● Elige 1 actividad bajo 

jueves 
 

Actividades de extensión: 
● Amabilidad:​ Haga 

3-5 (o más) 
actividades 
(cuadrados) para 
mostrar amabilidad. 
 

Artes del lenguaje inglés:  
● Lee 30 minutos de 

forma independiente 
Registro de lectura: 
● 1 ​lección​ de Lexia 
● Leer ​“Plant Parts” 
● Diario:  ​¿Cuáles son las 

dos formas en que las 
raíces ayudan a una 
planta a mantenerse 
viva? 

 
Matemáticas 
● 1 ​lección de 

Dreambox or ST  
● Revisión de suma y 

resta de grado 2 
 

Educación física: 
● Elija 1 o más 

actividades de 
educación física 

 
ELD 
● Elige 1 actividad bajo 

viernes 
 

Actividades de extensión: 
● Líder en mí - ​Afila la 

sierra: ¡tómate el 
tiempo hoy para hacer 
algo que te encanta! 

 







































BLACK WIDOW 
WARM-UP 

Complete three rounds of each exercise! 

  



FLASH 
WARM-UP 

Complete three rounds of each exercise! 

  



IRON MAN 
WARM-UP 

Complete three rounds of each exercise! 

 








